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2° Seminario “Benessere Aziende” 
Venerdì 15 gennaio 2010 - Ore 9.30/13.30
Lo Stress in Azienda. Nuove modalità di analisi ed intervento nell’ottica del Funzionalismo Moderno.
Lo Stress sul lavoro è un tema estremamente importante per le notevoli implicazioni che può avere sulla salute dei lavoratori, sulla produttività delle Aziende e più in generale sul benessere delle famiglie e della società del suo complesso. Per questi motivi è sempre più necessario formulare una proposta che sia scientifica e al contempo operativa e chiara, una proposta che prenda in considerazione in modo innovativo la complessità del mondo del lavoro, il funzionamento di fondo dei soggetti e delle Aziende. Il Funzionalismo Moderno studia da oltre 15 anni lo Stress e gli effetti nocivi che questo produce sulla salute e sui funzionamenti di chi lavora e dell’Azienda stessa. L’ottica Funzionale permette di guardare all’interezza e alla multidimensionalità dell’essere umano identificando e analizzando tutte le componenti psicologiche, neurologiche, endocrine, sensoriali-percettive, fisiologiche di questo fenomeno complesso. Ma anche l’Azienda è vista come un organismo vivente con i suoi meccanismi complessi, con le sue leggi di funzionamento, con la sua vitalità, con la sua capacità di Benessere profondo. Questa visione globale e multidimensionale consente interventi mirati, e quindi più efficaci, e per ciò più idonei a restituire Benessere, a costruire livelli qualitativamente più significativi, a produrre successo: innanzitutto al Mondo del Lavoro, e poi, come riflesso importante, anche alla famiglia e al sociale.
Programma:
· Lo stress nell’ottica della Psicologia Funzionale
· L’Organismo persona e l’Organismo Azienda

· Analisi Funzionale delle condizioni del lavoro

· Modalità e organizzazione del lavoro alterate: i Working Stress
· Valutare il rischio stress e progettare l’intervento
Destinatari:
Datori di Lavoro, Responsabili e addetti al servizio di prevenzione e protezione, Responsabili del personale,  Responsabili dei lavoratori per la sicurezza, Organi di controllo, Medici competenti, Tecnici laureati o diplomati che svolgono attività di consulenza alle aziende, Avvocati, Psicologi, Consulenti del Lavoro.

Sede:

Il seminario si svolge presso l’Istituto Zerostress in Via Arco Mirelli 36 a Napoli

Costi:
La partecipazione al seminario è gratuita. Al termine dell’incontro verrà rilasciato un attestato di partecipazione.
Conducono il seminario:

Prof. Luciano Rispoli - Psicologo psicoterapeuta, Docente di Psicologia della salute presso l’Università di Catania, Fondatore e Presidente della Scuola Europea di Psicoterapia Funzionale (S.E.F.), Fondatore della Società Italiana  di Psicoterapia Funzionale (S.I.F.) e della Società Internazionale di Psicoterapia Funzionale. Direttore scientifico dell’Istituto Zerostress.
Dott.ssa Paola De Vita – Fondatrice e Direttrice dell’Istituto Zerostress, Counselor Professionista in Psicologia Funzionale, laureata in Scienze della riabilitazione psichiatrica e psicosociale.
MODULO DI ISCRIZIONE
Spett.le Istituto Zerostress,

Chiedo di partecipare al 2° Seminario “Benessere Aziende” dal titolo “Lo Stress in Azienda. Nuove modalità di analisi ed intervento nell’ottica del Funzionalismo Moderno”che si terrà  Venerdì 15 gennaio 2010 a Napoli in Via Arco Mirelli 36 dalle ore 9.30 alle 13.30. Il presente modulo va inviato, debitamente compilato, per posta elettronica all’indirizzo email info@benessereaziende.it oppure via fax al n. 081-2404125
Dati personali del partecipante

Cognome



Nome







Data di nascita 
  /    /             Luogo di nascita




Via


 n°
  Cap

  Città


 Prov. 

Telefono


 Fax


 Cellulare



E-Mail 





Professione



Titolo di studio




Come ha conosciuto le iniziative dell’Istituto Zerostress?  

· Internet (Specificare 


)

· Mailing List 

· Ricezione Lettera 

· Passaparola

· Altro (Specificare


)

Informativa ai sensi del D.lgs 196/2003

I dati personali, raccolti da Zerostress s.r.l. per scopi organizzativi nel  presente modulo di prenotazione, saranno trattati in piena osservanza delle disposizioni del D.Lgs. n. 196/03. I diritti dell’interessato – di accesso ai dati personali e altri diritti – sono stabiliti dall’art. 7 del citato decreto legislativo.

Per conferma della prenotazione e consenso all’utilizzo dei dati:

Data

____/____/______                                                                          Firma ____________________

�


Strumenti e tecnologie avanzate �per il benessere individuale e organizzativo








